
Berliner Jugend- und 
Frauenliga 2026 

1. Wettkampftag - Sonntag, 22.02.2026 
Zeit- und Geräteplan 

Ort: 	 Gretel-Bergmann-Sporthalle 
	 Rudolstädter Straße 77 
	 10713 Berlin 

Bitte die namentliche Meldung der Turnerinnen eine Woche vor dem Wettkampf per Mail an 
j.debray@gmx.de und die der Kampfrichter*innen an a-schwarzwaelder@t-online.de senden. 
Kurzfristige Änderungen sind der Wettkampfleitung schnellstmöglich am Wettkampftag mitzuteilen. 
Fehlende Startrechte (ohne Gymnet-Meldung) sind mit DTB-ID vor Beginn des Wettkampfs bei der 
Wettkampfleitung vorzulegen (idealerweise als Screenshot der jeweiligen Turnportalseite 
zusammen mit der namentlichen Meldung). 

Die Zuteilung der Startgeräte wurde für diesen ersten Wettkampf per Los entschieden. Für die 
folgenden Wettkämpfe richtet sich das Startgerät nach der Mannschaftsplatzierung der vorherigen 
Wettkämpfe (Platz 1 und 2 beginnt dann mit Sprung, 3 und 4 mit Barren, 5 und 6 mit Balken und 7 
und 8 mit Boden). 

1. Durchgang, JFL1, LK1/2 

8:30 Uhr 	 Hallenöffnung 
9:00 Uhr	 allgemeine Erwärmung (15 min) + Kampfrichterbesprechung 
9:30 Uhr	 Wettkampfbeginn (Einturnen am Gerät 5 min pro Mannschaft) 
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Zeit Sprung Barren Balken Boden

9:30 VfL Tegel 
Berliner Turnerschaft 1

Berliner Turnerschaft 2 
Berliner Turnerschaft 3

SC Berlin 
Berliner TSC

TuS Lichterfelde 
TSG Berlin Steglitz

10:15 TuS Lichterfelde 
TSG Berlin Steglitz

VfL Tegel 
Berliner Turnerschaft 1

Berliner Turnerschaft 2 
Berliner Turnerschaft 3

SC Berlin 
Berliner TSC

11:00 SC Berlin 
Berliner TSC

TuS Lichterfelde 
TSG Berlin Steglitz

VfL Tegel 
Berliner Turnerschaft 1

Berliner Turnerschaft 2 
Berliner Turnerschaft 3

11:45 Berliner Turnerschaft 2 
Berliner Turnerschaft 3

SC Berlin 
Berliner TSC

TuS Lichterfelde 
TSG Berlin Steglitz

VfL Tegel 
Berliner Turnerschaft 1

12:45 Ergebnisbekanntgabe

Seite  von 1 2

mailto:info@btfb.de
http://btfb.de


2. Durchgang, JFL2, LK2/3 

14:00 Uhr	 allgemeine Erwärmung (15 min) + Kampfrichterbesprechung 
14:30 Uhr	 Wettkampfbeginn (Einturnen am Gerät 5 min pro Mannschaft) 

Angela Schwarzwälder	 	 	 	 	                            Nadine Kaufhold 
Vorsitzende TK Gerätturnen weiblich	 	 	 	 	            Fachwartin Gerätturnen weiblich 
(Info: 0176-70966124, angela.schwarzwaelder@btfb.de)                                                   (Info: 0172-8549007, nadine.kaufhold@btfb.de)

Zeit Sprung Barren Balken Boden Pause

14:30 VfL Tegel 
VfL Lichtenrade

TuS Lichterfelde 
TSV GutsMuths

Berliner TSC PSV Olympia 1 
PSV Olympia 2

Charlottenburger TSV 
TSC Berlin

15:15 Charlottenburger TSV 
TSC Berlin

VfL Tegel 
VfL Lichtenrade

TuS Lichterfelde 
TSV GutsMuths

Berliner TSC PSV Olympia 1 
PSV Olympia 2

16:00 PSV Olympia 1 
PSV Olympia 2

Charlottenburger TSV 
TSC Berlin

VfL Tegel 
VfL Lichtenrade

TuS Lichterfelde 
TSV GutsMuths

Berliner TSC

16:45 Berliner TSC PSV Olympia 1 
PSV Olympia 2

Charlottenburger TSV 
TSC Berlin

VfL Tegel 
VfL Lichtenrade

TuS Lichterfelde 
TSV GutsMuths

17:30 TuS Lichterfelde 
TSV GutsMuths

Berliner TSC PSV Olympia 1 
PSV Olympia 2

Charlottenburger TSV 
BSc Berlin

VfL Tegel 
VfL Lichtenrade

18:30 Ergebnisbekanntgabe
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